




¡Escribe
tus metas!
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Meta

¿Qué es lo
que quiero?

¿Para
cuándo?

¿Cuánto
dinero
necesito?

¿Qué tengo
que hacer para
lograrlo?

Plazo Costo/Valor Plan



Modelo de
presupuesto



Total Gastos Vivienda

Gastos
Vivienda
Alquiler o renta
Agua
Electricidad
Gas
Teléfono / Cable
Recolección de basura
Mantenimiento / Reparación
Otros

Alimentación
Comestibles
Restaurantes
Otros

Préstamos
Hipoteca
Vehículo
Personal
Educación
Tarjeta de crédito
Otros

Transporte
Combustible
Gastos de autobús y taxi
Seguro
Mantenimiento
Otros

Previsto

Previsto

Mes 2Mes 1
Real

Real

Diferencia

Diferencia

Previsto

Previsto

Real

Real

Diferencia

Diferencia

Total Alimentación

Total Préstamos

Total Transporte

Ingresos

Ingreso 2 
Ingreso 1 

Total Ingresos

Previsto

Total Cuidado Personal

Total Seguros

Total Mascotas

Total Entretenimiento

Total Impuesto

Total Ahorro

Real Diferencia Previsto Real DiferenciaGastos

Total Gastos

Cuidado Personal
Médico
Ropa
Lavandería
Gimnasio
Salón de belleza / Barbería
Otros

Seguros
Casa
Médico
Vida
Otros

Ahorros o inversiones
Emergencias
Vacaciones
Jubilación
Otros

Mascotas
Alimentación
Veterinario
Otros

Entretenimiento

Impuesto

Cine / Teatro
Eventos deportivos
Otros

Municipales
Otros

Mes 2Mes 1

PrevistoResultado Real Diferencia Previsto Real Diferencia

Total Ingresos
Total gastos

Disponible
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Semana Quetzales Total Semana Quetzales Total
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¿Es importante conocer la tasa de interés al momento 
de adquirir una tarjeta de crédito?
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¿Si pago el mínimo de la tarjeta de crédito, significa 
que no genero intereses?

¿Debo incluir los gastos y pagos de mi tarjeta de 
crédito en mi presupuesto?
¿Es importante revisar mi estado de cuenta para 
tener un mejor control de mis consumos?
¿Si pago mi tarjeta de crédito después de la fecha de pago, 
significa que estoy al día?

¿Entre mas tarjetas tengo, mi poder adquisitivo 
también aumenta?

¿Si no pago seguro a mi tarjeta y la guardo bien no corro 
riesgos a que me la clonen, roben o la pierda?
¿Es bueno acumular muchas tarjetas de crédito, ya que eso 
significa que puedo tener mas beneficios?
¿Si pago de contado, genero intereses en mi tarjeta en el 
próximo mes?

¿Si no pago mi tarjeta de crédito después de 180 días ya no 
le debo nada al banco emisor de mi tarjeta?

¿Si tengo una emergencia y estoy al día en mi tarjeta de 
crédito puedo usarla para cubrir ese imprevisto?
¿Si me quedo sin trabajo puedo utilizar mis tarjetas como un 
salario mientras consigo un ingreso fijo para pagar la deuda?

¿Si tengo mis puntos, millas o cashback y no pago en 
tiempo mi tarjeta puedo perder el beneficio que acumule 
durante ese mes?

¿La tarjeta de crédito es un medio de pago?

¿Es recomendable utilizar mi tarjeta de crédito para consumo?

¿Si no leo el contrato de mi tarjeta, el banco no puede 
cobrarme todo lo que indica en el mismo?

¿Si pago el mínimo de mi tarjeta saldré de la deuda a 
un corto plazo?

¿Si quedo mal en el pago de mi tarjeta de crédito, esto no 
afecta mi historial crediticio y puedo sacar un prestamo 
hipotecario o prendario?

¿Si mi fecha de corte es el día 14 y mi fecha de pago es el 
día 7, tengo 54 días para pagar mis consumos realizados 
después de esa fecha de corte?

¿El límite de crédito de mi tarjeta es un salario adicional?



Para salir 
de deudas
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Deuda Saldo Pago mensual Plazo







Tips para el uso 
correcto de la 
tarjeta de crédito:

Glosario










